
スクール会員   入会諸費用（税込み）

週１回 週2回＆ﾐｯｸｽ 週１回 週2回
月曜 ¥6,930

スイミング 火曜～金 ¥8,250 ¥12,540
Sコース ¥10,340 ー

ｽｲﾑﾌｨｯﾄﾈｽ 成人 ¥7,260 （月10回）

・会員カード代は入会時のみお支払い頂きます。
・当水泳場では、口座振替による月会費の納入方法を採用致しております。翌月分の月会費を
　前月２８日に口座より引き落とさせて頂きます。

オリジナル用品代　（税込み）

100～140ｃｍ ＳＳ･Ｓ･Ｍ･Ｌ･ＬＬ

男の子 ¥2,640 ¥2,750

女の子 ¥4,400 ¥5,060

・当水泳場のスクールではオリジナルのユニフォーム（水着・キャップ）及び、 バッグの販売
   を行っております。ご希望の方は、お買い求め下さい。

・スイムキャップは、初回の練習終了後、クラス（色）が確定したらご用意をお願い致します。
    その後、進級チェックでクラスの色が変わる都度、ご用意をお願い致します。
・アッパークラスキャップは水黒帽子のみとなります。

退会・休会・コース変更について
・別紙「事務手続きのご案内」をご覧下さい。

練習日について
・各コースの練習は決められた曜日・時間に行われますので、キッズアプリ内スクールカレンダー
　をご確認の上、練習にお越し下さい。
     ※年間の練習回数

振替練習制度について
・ご都合により練習に参加できない場合、または病気・怪我などで練習に参加できない場合には
   振替練習が可能となります。振替練習は登録コースと同じレベルクラスでご参加いただけます。
　振替有効期間は翌月迄となります。（テスト週は除く）
・月に２回まで振替可能です（週１回コース）。

お申込みについて
～以下のものをご用意下さい～

 ＊月会費2ヵ月分 ＊指定金融機関のキャッシュカード・届出印
 ＊カード発行料 ￥1,100 ＊お取り引き金融機関…ゆうちょ・三井住友　・みずほ
 ＊登録手数料        \1,100 　　　　　　　　　　　　　　りそな　・三菱UFJ　・千葉
 ＊オリジナル用品代 　　　　　　　　　　　千葉興業・京葉銀行の本支店

　（指定銀行の口座をお持ちでない方はお手数ですがご用意願います）

会員カード代コース名

スイミング
用品

スイムキャップ
Ｍ・Ｌ

ｱｯﾊﾟｰｸﾗｽｷｬｯﾌﾟ
M・L

水着

月会費 バス運行協力金

¥1,870

¥1,100

¥1,100 ¥3,300

オリジナル
バッグ

¥660 ¥1,320

TEL 047-451-1555

－

〒275-0024　千葉県習志野市茜浜２－３－３

千葉県国際総合水泳場
指定管理者／オーエンス・セントラル

■週１回コース……45回

■週２回コース……90回

■月曜日コース……36回



☆進級チェックについて☆
   進級チェック時は、認定バッジを入れるビニール製の袋をお持ちください。

    ○週１回コースの方は奇数月に行います。

    ○月曜日コースの方も奇数月に行います。

    ○週２回コースの方は毎月行います。

    ○進級チェックは原則として登録クラスでの実施となります。

帽子の色 在籍級（現級）

赤 ２５～２０級

黄 １9～１７級

白 １６～１４級

オレンジ １３～１１級

緑 10～8級

紺 7～5級

水 4～１級

スイミングスクール週間予定表

幼児コース

児童コース

スイムフィットネス

３才から小学校入学前までの幼児を対象に水慣れを目的に練習するコース
です。身体の発育発達を促すとともに、団体行動を通じて幼児教育にも心
掛けます。

成長期における身体の発達を水泳で促します。身体のバランスのよい成長
が期待できます。全部で２５段階のレベル別指導を行います。

プールで水泳レッスン・アクアビクスレッスン・自由遊泳、トレーニング
室（指導員がアドバイス）など、教室に自由参加できます。

　　平泳ぎキック・板キック２５Ｍ・平泳ぎ２５Ｍ

　　バタフライ板キック２５Ｍ・バタフライ 1５Ｍ・バタフライ２５Ｍ

　　１種目選択５０Ｍの完泳・個人メドレー１００Ｍ・２００Ｍ

★セントラルＪｒスイミングスクール（幼児・児童）では帽子別にクラスを分けて練習を実施しております。
スイミングスクール内容のご案内

練習目標

　　水になれる・ジャンプ・顔つけ・もぐる・浮く・ボビング・けのび

      板キック６Ｍ・板なしキック６Ｍ・クロール８Ｍ

　　背泳ぎけのび・背泳ぎキック１０Ｍ・背泳ぎ１０Ｍ

　　クロール1５Ｍ・背泳ぎ２５Ｍ・クロール２５Ｍ

進級チェックの日程は、キッズアプリ内
練習カレンダーを確認ください。


